
 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

AKILLI SAAT 
Kullanım Kılavuzu 

Platform gereksinimlerine uyum sağlar: 

Android 5.0 ve üstü mobil cihazlar 
IOS 9.0 ve üstü mobil cihazlar 

Uygulamayı İndirme Yöntemi: 

1. IOS/ Android cihaz kullanıcıları: Aşağıdaki QR Kodu tarayın ve 
uygulamayı indirin. 

2. Android: Uygulama mağazanızda “LaxasFit” olarak aratın ve 
uygulamayı indirin. 

3. IOS: Appstore üstünde “LaxasFit” olarak aratın ve uygulamayı indirin.  

İlk Kullanış: 

1. Saatin normal şekilde çalışmasını sağlamak için lütfen 
önce şarj edin. 

2. Kablosuz manyetik şarj cihazını güç kaynağına 
bağlayın. Saatin arka yüzünü kablosuz manyetik şarj 
pedine hizalayın. Şarj bağlantısı sağlandığında şarj 
tabanındaki gösterge ışığı yeşil yanacaktır. 

Saat ve Uygulama Bağlantısı 

Güç Düğmesi : Üst Düğme:  Geri dönmek için kısa süreli basılı tutun. Alt Düğme : 
Ekranı uyandır / kilitle  fonksiyonu, ve cihazı kapatıp açmak için uzun süre basılı 
tutun.   
Saat Arayüzü: Kart işlevleri veya kısayol bileşenleri arasında gezinmek için sola 
veya sağa kaydırın. Akıllı yığın (Smart Stack) ya da mesaj bildirimlerine erişmek 
için yukarı veya aşağı kaydırın. 

1. Uygulamayı indirme sırasında gerekli izinler tamamen kabul edilmelidir; ayrıca tüm 
özelliklerin  kullanılabilmesi için saat ile cep telefonu, uygulama ve cep telefonunun 
Bluetooth bağlantısı üzerinden birbirine bağlanmalıdır. 

2. Uygulama bağlantı yöntemi: Uygulamayı ve cep telefonunuzun Bluetooth özelliğini açın; 
uygulama, onaylamak için bildirim ayarını etkinleştirmenizi hatırlatır. Cihaz eklemek için 
tıklayın, cihaz adını arayın ve eşleştirmek için Bağlan'a tıklayın   

3. Cep telefonu Bluetooth bağlantısı: Saatin Bluetooth özelliği açık olmalıdır; cep 
telefonunuzun Bluetooth ayarlarına girin, model adını taşıyan Bluetooth cihazını arayın ve 
eşleştirmek için “Bağlan” seçeneğine tıklayın 

4. Yaygın Bluetooth sorunlarına basit çözüm: Çeşitli cep telefonu markalarının Bluetooth 
protokollerindeki uyumsuzluk nedeniyle, cep telefonu ile saat arasındaki Bluetooth 
bağlantısı bazen kararsız olabilir. Cep telefonunuzun Bluetooth özelliğini kapatıp yeniden 
bağlayabilir veya saati fabrika ayarlarına sıfırlayabilirsiniz; örneğin, saatin şarjı bitmişse, 
güç düğmesini 10 saniye basılı tutarak saati yeniden başlatabilirsiniz. 

5. Bluetooth bağlantısının başarılı olup olmadığını nasıl kontrol edebilirim: Ana menünün sol 
üst köşesindeki Bluetooth simgesi, bağlantının başarılı olduğunu belirtmek için oval 
şekildedir. Saati kullanarak telefona dokunup bulabilir veya uygulamaya girerek saati 
bulabilirsiniz. Titreşim hissederseniz, bu Bluetooth bağlantısının başarıyla kurulduğu 
anlamına gelir. 

6. Saate gelen bir arama olduğunda, QQ WeChat'te bildirim uyarısı görünmez; bilgi 
bildirimlerini alabilmek için telefon ayarlarını düzenlemeniz, ilgili uygulamayı açmanız ve 
bildirim ayarlarını etkinleştirmeniz gerekir. 

Saat Kullanım Talimatları: 

Yukarı Kaydır: Smart Stack 

Üst Düğme: 
Geri dönmek için kısa bas, sayfa 
değiştirmek için döndür. 

Sağa Kaydırma: 

Kısayol Bileşenleri 

Alt Düğme: 

Geri dönmek için kısa bas, sayfa 
değiştirmek için döndür. 

Aşağı ve Yukarı Kaydır: Mesaj Bildirimi  

Sola Kaydırma: 

Kart Sayfalarını Çevirme 

Saat Fonksiyonları Tanıtımları: 

Bekleme 

Arayüzü 

Arama 
Tuşları 

Rehber 

Arama Kaydı 

Bildirimler 

Hareket 

Spor Kaydı 

Adımsayar 

Telefon kilitli değilken ve uygulama arayüzü açıkken saat Bluetooth kamera moduna girer. Telefon otomatik olarak kamera arayüzünü 
açar. Fotoğraf çekmek için saati sallayın; telefon fotoğrafı çeker ve cihaz hafızasına kaydeder. Alternatif olarak, Uygulama üzerinden 
“Uzaktan Selfie” moduna girin. Telefon kamera arayüzü otomatik olarak açılır. Kullanım kılavuzuna göre saati sallayarak fotoğraf çekimi 

gerçekleştirilir ve fotoğraf telefona kaydedilir. 
 

Uyku Takibi 

Hareketsizlik  
Bildirimi 

Kalp Ritmi 

Bekleme arayüzüne giriş yapın. 

Bluetooth üzerinden cep telefonuna bağlandıktan sonra arama yapabilir ve gelen aramaları saat 

üzerinden yanıtlayabilirsiniz. 

Saat uygulamaya başarıyla bağlandıktan sonra uygulama üzerinden kişi ekleyebilirsiniz. Kişi başarıyla 
eklendiğinde, saatin telefon rehberi otomatik olarak senkronize edilecektir. Arama yapmak için saatin 

telefon rehberindeki ilgili kişiye dokunun. Not: Bu özelliğin kullanılabilmesi için saatin Bluetooth 

üzerinden cep telefonuna bağlı olması gerekmektedir. 

Saat üzerinde arama kayıtları görüntülenebilir. Arama gerçekleştirmek için listedeki telefon numarasına 

dokunun. 

QQ, WeChat ve benzeri uygulamalardan gelen mesaj bildirimleri görüntülenebilir. 
Not: iOS 12 ve üzeri sistemlerde SMS bildirimleri varsayılan olarak engellenebilir. 

Spor modu seçim ekranına girin (Koşu, İp Atlama, Bisiklet, Dağcılık). İlgili spor modunu seçip tekrar 
dokunarak aktivite takibini başlatabilirsiniz. Egzersiz süresi, mesafe, yakılan kalori ve kalp atış hızı 
verileri gerçek zamanlı olarak izlenebilir. 

Bütün Egzersiz verilerinizi kaydeder. 

Cihaz, gün boyunca attığınız adımları otomatik olarak kaydeder ve hesaplar. Adım verileri her gün saat 

00:00'da sıfırlanır. Günlük adım istatistikleri uygulama üzerinden görüntülenebilir. 

Uyku kalitenizi izlemek amacıyla uyku takibi özelliğini açın. Cihaz, uyku sürenizi ve uyku durumunuzu 

otomatik olarak takip eder. 

Uzun süre hareketsiz kalmanızı önlemek için hareketsizlik hatırlatma süresini ayarlayabilirsiniz. 
Ayarlanan süre sonunda saat titreşerek uyarı verir ve ekranda bir bildirim görüntüler. 

Saati bileğinize sıkı ancak rahat olacak şekilde takın. En doğru ölçüm için saatin, bilek kemiğinin 
yaklaşık bir parmak üstünde konumlandırılması önerilir. Gerçek zamanlı kalp atış hızı ölçümü yapılabilir. 
Referans olarak, yetişkin bir kişinin normal dinlenme halindeki kalp atış hızı genellikle dakikada 60-100 

atım (bpm) arasındadır. 

Kan Basıncı 

Kan Oksijeni 
Takibi 

Bluetooth 
Kamera 

Bluetooth Müzik 

Telefonu Bul 

Hava Durumu 

Kronometre 

Alarm 

Ayarlar 

Saati bileğinize sıkı ancak rahat olacak şekilde takın. En doğru ölçüm için cihazın, bilek kemiğinin hemen üst kısmına yerleştirilmesi 
önerilir. Cihaz gerçek zamanlı kan basıncı ölçümü yapabilir. Yetişkinlerde normal diyastolik kan basıncı 60–80 mmHg, sistolik kan basıncı 

ise 100–120 mmHg aralığındadır. 

Saati bileğinize sıkı ancak rahat olacak şekilde takın. En doğru ölçüm için cihazın bilek kemiğinin hemen üst kısmına yerleştirilmesi 

önerilir. Cihaz gerçek zamanlı kan oksijen (SpO₂) ölçümü yapabilir. Sağlıklı bireylerde normal SpO₂ değeri genellikle %95–%100 

aralığındadır. 

Telefonunuzdaki müzik oynatmayı kontrol edebilirsiniz (oynatma, duraklatma, önceki ve sonraki parça). 

Saat telefon ile Bluetooth üzerinden bağlıyken “Telefon Bul” özelliğini kullanabilirsiniz. Büyüteç simgesine uzun basıldığında telefon çalar ve 

kolayca bulunabilir. 

Mevcut ortam sıcaklığı cihaz üzerinde derece (°C) olarak görüntülenir. 

 

Saatinizi bulamıyor musunuz? 
Cevap: Cep telefonu saatin Bluetooth yayını algılayamazsa, saatin açık, etkin ve başka bir 
mobil cihaza bağlı olmadığını kontrol edin. Saati telefona yaklaştırarak yeniden eşleştirme 
işlemi gerçekleştirin.  
 

 
 

Kronometreyi başlatarak zaman ölçümünü başlatın ve tekrar dokunarak durdurun. 

Uygulama üzerinden özel bir alarm saati ayarlayabilirsiniz. Alarm zamanı geldiğinde saat titreşimle hatırlatma yapar.  

Cihazda titreşim fonksiyonu açılıp kapatılabilir ve ses seviyesi kullanıcı tercihlerine göre ayarlanabilir. 

Tema 

Hakkında 

Kullanıcı arayüzü temasını dilediğiniz gibi değiştirebilirsiniz.  

Cihaz bilgileri bölümünde MAC adresi, Bluetooth cihaz adı ve yazılım sürüm numarası görüntülenebilir.  

Parlaklık Cihaz ayarlarından parlaklık yüksekliğini ve arka ışık kapanma zamanını ayarlayabilirsiniz. 

QR Kod 

Sıfılama 

Nefes Alan Saat 
Görünümü 

Diller 

QR Kod mobil uygulama tarafından indirilecektir. 

Cihaz sıfırlama işlemi gerçekleştirildiğinde pedometre, uyku takibi ve benzeri tüm kullanıcı verileri silinir 
ve cihaz fabrika ayarlarına döner. 

Ekran saati açıldığında, ekran açılır ve saati kapatır. 

Cihaza uygulama üzerinden bağlandıktan sonra dil ayarları uygulama veya saat üzerinden 
değiştirilebilir. Yapılan dil değişikliği her iki tarafta da otomatik olarak senkronize edilir.  

Arama 
Bildirimi 

Cihaza uygulama üzerinden bağlandıktan sonra dil ayarları uygulama veya saat üzerinden 

değiştirilebilir. Yapılan dil değişikliği her iki tarafta da otomatik olarak senkronize edilir.  

Uygulama içindeki kadran yönetimi bölümüne girildiğinde kullanıcı kendi kadranlarını ve yerel kadranları 
görüntüleyebilir. Ayrıca DIY kadranlar ve kadran mağazasından seçilen kadranlar saate aktarılabilir.  Kadran Adası 

Mini Oyunlar Saat üzerinden yarış oyunu oynanabilir. 

El ile ekran kapatma özelliğini açın. Kullanıcı ekranı el ile kapattığında cihaz ekranı otomatik olarak 

kapatır. 
Ekranı El ile 
Kapatma 

Kullanım Öncesi Uyarıları: 
1.Banyo veya yüzme için uygun değildir.  

2.Verilerinizi yedeklerken lütfen saatinizi bağlayın.  
 
3Cihazı şarj etmek için dahili şarj kablosunu kullanın. 
 
4. Saatin uzun süre yüksek nem, aşırı yüksek sıcaklık veya aşırı düşük sıcaklık koşullarına 
maruz kalmamasına dikkat edin. 

Cihaz Bakımı: 

1.Sensörü zedelemeyin, herhangi bir hasardan koruyun.  
 
2.Cihazı şarj etmek için dahili şarj kablosunu kullanın. 
 
3.Cihaz yüzeyi nemli bir bezle silinebilir. Yağ ve kir birikimini temizlemek için yumuşak 
sabunlu su kullanılabilir. 
 
4. Saatin güçlü darbelere ve aşırı ısıya maruz kalmasından kaçının. Bu ürün IP68 su 
geçirmezlik standardını desteklemez. Bu nedenle yağmur, el yıkama, yüzme, sıcak duş 

veya sauna gibi ortamlarda kullanılmamalıdır. Ayrıca su buharına karşı koruma sağlamaz. 

Kullanım talimatlarına aykırı şekilde su teması nedeniyle oluşan arızalarda firma ücretsiz 
garanti hizmeti sunmaz. 

 
 
Ortak Yaşanan Problemler: 

Sorun devam ederse telefonun Bluetooth özelliğini kapatıp 20 saniye sonra yeniden açın ve cihaz aramasını tekrar başlatın. 
 
Bluetooth bağlantısı her zaman açık mı? 
Cevap: Veriler senkronize edilmeden önce egzersiz ve uyku verileri saat üzerinde saklanır. Cep telefonu ile saat arasında Bluetooth 
bağlantısı kurulduğunda, veriler otomatik olarak telefona aktarılır. Ancak saatin veri depolama kapasitesi sınırlıdır ve yaklaşık bir 
haftalık veriyi saklayabilir. Depolama alanı dolduğunda en eski veriler otomatik olarak silinerek yerlerine yeni veriler kaydedilir. Bu 
nedenle verilerin kaybolmaması için saatinizi düzenli olarak telefonunuzla senkronize etmeniz önerilir. 
Not: Arama ve SMS bildirimlerinin çalışabilmesi için Bluetooth bağlantısının sürekli açık olması gerekir.Alarm hatırlatma özelliği 
çevrimdışı (Bluetooth bağlantısı olmadan) da çalışabilir.  
 
 
Eğer Saat Şarj Olmazsa Ne Yapmalıyım? 
1. Şarj yönünün doğru olduğundan ve şarj klipsinin saat ile tam temas ettiğinden emin olun. 
2. Saatin pil voltajı 3,6 V'un altına düştüğünde, pil koruma amacıyla bir ön şarj süreci uygulanabilir. 
Not: Şarj cihazı bağlandıktan sonra cihaz normalde hemen şarj moduna geçer. Ekranda herhangi bir gösterim görünmüyorsa, 
cihazın şarj moduna geçebilmesi için 3 ila 5 dakika boyunca şarjda kalmasını bekleyin. 
 
Saatin Uzun Süre Takılması İnsan Vücuduna Zarar Verir Mi? 
Cevap: ihazın yaydığı elektromanyetik radyasyon seviyesi, ABD Federal Communications Commission (FCC) standartlarının 

çok altındadır ve ihmal edilebilir düzeydedir. Bu nedenle cihazın uzun süre kullanılması insan vücudunda radyasyon kaynaklı bir 
zarara neden olmaz. 


